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िमिथला लोक िचũकला शैली 
 

भावना कुमारी 
पीएच.डी इितहास िवभाग, िवʷिवȨालय बी.एन.एम.यू, मधेपुरा 

 
सार: िबहार के उȅर और नेपाल की तराई मŐ बसा िमिथलांचल अपनी लोकिचũ कला के िलए आज भी िवʷ ŮिसȠ हœ। यह Ɨेũ हमेशा 
से शांितिŮय रहा। इसिलए यहाँ कला संˋृित का काफी िवकास Šआ। आज भी िमिथला का समाज संˋारो ंसे बंधा Šआ है। यहाँ 
शैव, शाƅ, वैˁव, और अɊ धमाŊवलंबी सȥाव से रहते हœ। िमिथला गंगा, कोसी और गंडक निदयो ं के बीच का भूभाग है जो 
अȑिधक उपजाउ है। िमिथला की Ůाचीन एवं अंतररा Ō̓ ीय लोक िचũकला शैली के Ůˑुत िवषय के िविभɄ Ůकारो ंएवं िविभɄ आयामो ं
का समीƗाȏक अȯयन िकया है। इसमŐ पारंपįरक एवं आधुिनकता का सोने व रȉो ंका मेल ˙ʼ िदखाई देता है। उपयोग मŐ लाने 
योƶ िवषयो को देखते Šए िमिथला Ɨेũ मŐ अȑािधक Ůचिलत लोक कला शैली का बड़ी कथा का सारांस िवʶेषण भी इसमŐ सİʃिलत 
है। 
मुƥ िबंदु :  लोक िचũकला शैली, सामािजक, आिथŊक, सांˋृितक, राजनीितक, िशƗा। 
 

I. पįरचय 
लोक िचũकला शैली की मनोरंजक परंपरा िमिथला मŐ Ůाचीन काल से हो रही है। िचũो ंमŐ सौदंयŎकरण, देवी-देवताओ ंकी पूजन, गृह रƗा, िविभɄ 
संˋारो ं(मǷन, उपनयन एवं िववाह) के मांगिलक अवसरो ंपर िभȅी िचũण िकया जाता है। 
‘कोबर’ लेखन तो महȕपूणŊ ही रहे हœ। ‘अįरपन’ संˋृत के मूल अपŊन शɨ का अपűंश है। िजसका अथŊ ̾थापना है। िमिथला की Ůाचीन 
पाǷुिलिपयो ंमŐ इसके साƙ िमलते हœ। िविभɄ पवŘ पर मंिदरो ंतथा घर आँगन की जमीन पर गोबर-माटी से लीप कर पſी जमीन को धोकर फूल 
पिȅयाँ, चावल का चौरठ, खड़ी, रामरस, गेŝ एवं अɊ रंगो ंसे िचũांकन िकया जाता है। देवोȈान एकदाशी मŐ ‘अįरपन’ आवʴक होता है। िचũो ं
मŐ Ůकृित के अितįरƅ ŵीमदभागवत कीता, गीत गोिवȽ तथा िवȨापित के गीतो ंका Ůभाव िदखता है। रामायण, सीतायन से संबंिधत िचũो ंकी 
बŠलता देखी जाती है। Ǜोितरीʷर एवं अɊ ŮिसȠ पुˑको ंमŐ भी इसके उʟेख हœ। Ű˦वैवतŊ पुराण मŐ िचũकला का उʟेख िमलता है। ‘अįरपन’ 
िचũण मŐ Ǜािमतीय अथवा परंपरागत ŝपो ंमŐ ʩवİ̾थत ŝप से सजावट फूल पिȅयाँ, पशु पƗी, पेड़-पौधे, महल, िविभɄ देवी-देवताओ ं के 
पदिचɎ तथा मानव आकृितयाँ भी िचिũत की जाती है। तंũ साधना मŐ अįरपन का िविशʼ महȕ है। वैिदक काल से िमिथला का इितहास, संˋृित, 
सामािजक एवं धािमŊक अवधारणा जीिवत है। आज भारत और नेपाल ही नही ंबİʋ िवʷ भर मŐ िमिथला के लोक िचũ कला ŮŴजन Šआ है। 
‘िमिथला लोक िचũकला शैली’ िमिथला की सांˋृितक धरोहर है। यहाँ हमेशा लोक माɊताओ ंपर आधाįरत संˋृित पʟिवत-पुİ˃त होती रही 
है। लेिकन यहाँ की सांˋृितक िवरासत को अपनी जमीन पर कभी कोई उपयुƅ माɊता नही ं िमली। चाहे भाषा का Ɨेũ हो, या िचũकला का, 
Ůचीन िवȪान ʩİƅयो ंने हमेशा उɎŐ घृणा की ̊िʼ से देखा। धɊवाद की योƶ हœ यहाँ की मिहलाएँ जो अपने किठन पįरŵम के बल पर इस लोक 
संˋृित की धरोहर को पीढ़ी-दर-पीढ़ी सुरिƗत एवं िवˑार करती आ रही है। 
लोक संˋृित के इस पƗ पर डॉ0 उपेȾ ठाकुर, पंिडत लƘीनाथ झा, ŵीमित पुपुल जयकर, डॉ0 िवजय कुमार ठाकुर, कृˁ कुमार कʴप, 
ŵीमित शिशबाला, उपŐū महारथी, भाˋर कुलकणŎ एवं िवदेशी िवȪानो ंमŐ जमŊनी की लोक कलाकर एįरका मोजर, ůांसीसी पũकार इ̺स िवſो, 
अमेįरकन मानव िवǒानी रेमंड ली ओवन, एथेनेिटक आटŊ फुउंडेशन के अȯƗ डेिवड ˏेटन, Ǜोितंū जैन, नीलरेखा सरीखे िवȪानो ंने इस संबंध 
मŐ बŠत कुछ िलखा है। 
Ůाथिमक ŝप से बाहरी दुिनया मŐ िमिथला लोक िचũकला को सİʃिलत मैिथल िचũकला के ŝप मŐ िŰिटश पदािधकारी डɲू. जी. आचŊर ने 
िकया। िपकासो ंकी मोनािलसा, मौयŊकालीन यिƗणी की मूितŊ, अंजता की िचũकला, एलोरा की मूितŊयाँ, कʳीर की कालीनŐ कोणाकŊ  का सूयŊ मंिदर, 
भारतीय वाˑुकला, मूितŊकला एवं िचũकला के साथ िमिथला की लोक िचũकला आज भी अपनी भाव या गुण के पįरणामˢŝप पूरे िवʷ मŐ अपना 
िवशेष ̾थान रखते हœ। 
‘िमिथला लोक िचũकला’ ‘मधुबनी िचũकला’ के नाम से भी ŮिसȠ है। लेिकन मधुबनी शɨ इस िचũकला के Ɨेũ को संकीणŊ करता है। मधुबनी 
हो या सहरसा, पूिणŊया हो या भागलपुर, दरभंगा हो या समˑीपुर, मुजɠरपुर हो या सीतामढ़ी बेितया हो या मधेपुरा, सभी ̾थलो ंपर इस शैली की 
िचũकारी की जाती है। 
 मधुबनी इस िचũकला का कŐ ū ̾थान है, लेिकन इसी आधार पर इसे मधुबनी िचũकला कहना Ɋायसंगत नही ंहै। सवŊʩापी मापदंड पर इसका 
नामपȠित ‘िमिथला लोक िचũकला’ ही उिचत है। 
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िमिथला लोक िचũकला को िवʷ िचũकला के मानिचũ पर सʃान Ůाɑ करने का ŵेय ˢगŎय भाˋर कुलकणŎ एवं कला िवȪान ˢगŎय उपŐū 
महारथी को है। ʩवसायीकरण की Ůित˙ȠाŊ मŐ िवʷ बाजार मŐ ̾थान िदलाने का ŵेय ˢगŎय लिलत नारायण िमŵ, पूवŊ िवदेश ʩापार मंũी, बारत 
सरकार को है। जैसे-जैसे इस कला का ʩवसायीकऱण होता गया कलाकारो ंकी कलाȏक संबȠता संकीणŊ होती गई। आज पįरİ̾थित यह आ गई 
है िक िमिथला लोक िचũकला को लोककला कहा जाए या लिलत कला अथवा एक ʩवसाियक कला। आज इसके मूल ˢŝप की रƗा करने की 
आवʴकता है। िमिथला लोक िचũकला परंपįरक ŝप से मिहलाओ ंकी गृहकला थी, लेिकन ʩवसायीकरण के कारण आज पुŝष वगŊ भी इस 
Ɨेũ मŐ पद̾थािपत कर रहे हœ। 
‘िमिथला लोक िचũकला शैली’ उस समृȠ संˋृित का जीवंत Ůमाण है, जो हजारो ंवषŘ से यहाँ के लोक जीवन मŐ Ůवाहयुƅ है। Ǜोितरीʷर ठाकुर 
के वणŊरȉाकर मŐ भी िचũ लेखन कला का उʟेख है- जैसे िभȅी िचũ Ůकाश नामक लेख मŐ जीवानȽ ठाकुर ने इसके काल के िवषय मŐ उʟेख 
करते Šए िलखा है िक वैिदक काल से आज तक इसका उȅरोतर िवकास होता आया है। ‘िमिथला लोक िचũकला शैली’ की एक सबसे बड़ी 
िवशेषता यह है िक िचũण कायŊ पूणŊतः  पाįरवाįरक मिहला वगŊ Ȫारा सामाɊ गृहकला के ŝप मŐ िकया जाता है। 
 ‘पोटŊफोिलयो आटŊ मैİƪन जो ɊूयॉकŊ  से Ůकािशत होती है, उसमŐ ŵीमित गोदावरी दȅ का कोबर छपा है, जो कोबरो ंके नमूनो ंमŐ अिधक ŵेʿ 
नमूना है।‘दी आटŊ ऑफ िमिथला’ मŐ ŵीमित गंगा देवी का िलखा कोबर रेखािचũ की ̊िʼ से अपना िवशेष महȕ रखता है। 
 ŵीमित महासुȽरी देवी का कोबर, िद अथőन डŌ म मŐ Ůकािशत Šआ है, वह भी कोबर का एक अिȪतीय नमूना है। 
िमिथला लोक िचũकला को िजसने देखा-परखा सब ने कोबर की Ůशंसा की है। कला पिũका मŐ इस िवषय पर िविभɄ िवȪानो ंका अȑावʴक 
शोध िनबɀ छपे हœ िजसमŐ डɰू. जी. आचŊर, जे. सी. माथुर, ˪ीटनी आिद िवȪान Ůमुख हœ। The Times Of India; Annual 1971 मŐ ŵीमित पुपुल 
जयकर का िनराशाजनक लेख छपा है। 
कोबर के बाहर एक वाˑिवक िचũशाला रहती है, िजसमŐ िमिथला के लोक जीवन के ̊ʴो ंको िचũ के माȯम से दशाŊया जाता है। िविभɄ खाद 
पदाथŊ, जैसे मछली, दही, केला, कटहल, आम, चूड़ा, चावल आिद लेकर ले जाने वाले भारवाहको ंको िचिũत िकया जाता है। 
बाण के हषŊचįरत मŐ इस परंपरा का ʩवİ̾थत उʟेख Ůाɑ होता है, जब यह जानकारी हमŐ िमलती है िक हषŊवȠŊन के संबंधी ŤहवमŊन (7वी ं
शताɨी) का कोबर घर मिहलाओ ंके Ȫारा देवी देवताओ ंके िचũो ंसे सजाया गया और उसके रहने की जगह की बाहरी दीवारो ंपर कामदेव तथा 
उसकी पȉी रित को सुȽरता से िचिũत िकया गया। 
पİǷत लƘीनाथ झा Ȫारा रिचत ‘िमिथला की सांˋृितक लोकिचũकला’ अपनी कई िवशेषताओ ंके कारण कला जगत की एक अिȪतीय िनमाŊण 
है। िमिथला की लोककला से सɾȠ 45 रंगीन िचũो ंसे सुसİǍत तथा वैिदक, पौरािणक, तांिũक एवं कई अɊ शा˓ीय Ůमाणो ंसे ˙ʼ तȚो ंके 
आधार पर बीते Šए सदी के छठे दशक के आरİʁक कालखǷो ंमŐ रिचत व Ůकािशत यह कालजयी पुˑक भारत के Ůथम रा Ō̓ पित ŮिसȠ 
देशरȉ डॉ0 राजेȾ Ůसाद, िȪतीय रा Ō̓ पित डॉ0 सवŊपʟी राधाकृˁ, िबहार के तǽालीन राǛपाल एम. अनȶशयनम आʊंगार, šमायँू कबीर, 
अȶराŊ Ō̓ ीय ŮिसİȠ Ůाɑ कला ममŊǒ व समीƗक ŮिसȠ राय कृˁादास, कालूलाल, ŵीमाली, कला-पारखी महाराजािधराज डॉ0 सर कामेʷर िसंह 
तथा अɊ कई ŮिसȠ हİˑयो ंȪारा न केवल Ůशंसत अनुशंिसत रही है। बİʋ उɎोनें इस अदभुत कृित का जीवंत महȕपूणŊ व उपयोिगता पर 
बल िदया है। इस शोध पũ का उȞेʴ िमिथला लोक िचũकला शैली पर Ůकाश डालना है और इसका हमारे जीवन शैली पर Ɛा Ůभाव पड़ सकता 
है। 

II. शोध पȠित 
यह शोध पũ िȪतीय ŷोत पर आधाįरत है तथा िȪतीय ŵोत मŐ जनŊल, पिũका, िकताबŐ, मूवी आिद को शािमल िकया गया है। 
 

III. िनʺषŊ 
लोक िचũकला शैली के बारे मŐ हमेशा ही और आज िविशʼ ŝप से जन मानस की यह धारणा है िक जो रा Ō̓  व समाज िजतना अिधक लोक, 
संˋृित, सािहȑ और कला का अपने जीवन को अनुकूल बनाने मŐ सफल है, वह उतना ही ŵेʿ और गौरवशाली समझा जाता है, Ɛोिंक लोक 
कला शैली अपनी सɷता संˋृित मŐ िवशेषता एवं मंगलमय भावना अिभʩƅ करती है। िमिथला मŐ िविभɄ सामािजक रीित-įरवाज, धािमŊक 
संˋार और परंपरागत िवʷास से संबȠ लोक माɊताओ ंकी जडŐ गहरी हœ। यहाँ की लोक परंपराएँ भारतीय सांˋृितक परंपरा के आधारभूत 
ˢŝप पर Ůभाव हमेशा ̊िʼगोचर होता है तथा Ůाचीन समय से ही इस परंपरा के उȅरोȅर समृȠ बनाने मŐ इसका अमूʞ योगदान रहा है। 
 

IV. सुझाव 
 कोई भी कलाकार अपनी रचनाȏक ŮिŢया की िदशा और दशा के बारे मŐ तभी पूरे मन से िवचार कर सकते हœ, जब उसे पूणŊ संरƗण और पूरी 
सुिवधाएँ Ůाɑ कराई जाए एवं उसे हर Ůकार से तनाव मुƅ रखा जाए, िजससे वे अपनी कला की साधना को पूरा कर सके। यह दाियȕ समाज 
और सरकार दोनो ंका है। 
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